Les fleurs de Bach en Approche Corporelle

Un outil de santé a la portée de tous
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Rach Foundation

Stage « Initiation a I’Approche Corporelle »

Objectif général : Permettre d’utiliser les fleurs de Bach dans le but d’améliorer ou de retrouver la
santé « physique »

Objectifs pédagogiques

- Affiner son ressenti corporel

- Setourner vers les fleurs de maniére naturelle et spontanée pour traiter un probléme de santé
- Sinitier a 'utilisation concréte de I’Approche Corporelle avec les fleurs de Bach

- Expérimenter I’Approche Corporelle pour soi et pour les autres

Contenu :

- Concordance avec la philosophie et la méthode du Dr Bach ;

- Historique, évolution et perspectives de I’Approche Corporelle

- Approfondissement et nouveaux éclairages sur I'indication des fleurs ;
- Aspects pratiques pour réaliser une approche corporelle

Méthode pédagogique :

Apports théoriques, réflexions personnelles, partage d’expérience.
Expérimentation en groupe.
Il est recommandé de venir avec une tenue souple et confortable et de se munir d’un tapis de sol.

Public :

Ouvert aux personnes ayant un niveau 1 agréé en fleurs de Bach ou ayant suivi un cycle complet
d’Ateliers permanences.

Durée : 2 jours

Horaires : 10h-18h. Accueil dés 9h30.



Formateurs :

Bernard Bellegy : kinésithérapeute de formation, conseiller et formateur agréé par le Centre Bach,
utilise les fleurs depuis 1986.

Richet 40410 PISSOS
0619021755 - bellegy.bernard@gmail.com
Site : www.lapetiteecoledanslaforet.com et www.lpefb.com

Agneés Charpentier : conseillere et formatrice agréée par le Centre Bach

18 rue Alfred Mézieres 87000 LIMOGES

06 50 15 67 02 - agnescharpentier.ag@gmail.com

Site : www.agnescharpentier.com Fbk : Agnes Charpentier page professionnelle

Sarah Ravaud : conseillere et formatrice agréée par le Centre Bach
2 rue Marie Curie ZAE Beauregard 86190 Vouillé

06 74 40 47 22 - lesfleursdebachavecsarah@gmail.com

Site : www.lesfleursdebachavecsarah.fr Fbk : Sarah Ravaud

Contact sur le contenu du stage : Bernard Bellegy

Contacts sur I'organisation du stage : Agnées Charpentier

Pour vous inscrire :
La page suivante est a renvoyer a I'animatrice,
accompagnée d’un acompte de 50€, chéque a I'ordre de Bernard Bellegy
Le solde sera réglé au début de I'atelier, soit 170€.



INSCRIPTION AU STAGE « INITIATION A L’APROCHE CORPORELLE » DE BERNARD BELLEGY
09 ET 10 JUILLET 2023 SAINT PRIEST TAURION ( 87)

NOM & Prénom ..o Profession ... vinnin s
AATESSE .. e e e s TEL 1 o
Code postal : ................. VIILE fei e Portable : ...
1Y 2 | TSP SSSUSUPUSSPN

Les renseignements demandés ci-aprés permettent d’adapter I'enseignement au plus pres des besoins de chacun.

Votre niveau de formation: N1: [ N2: [ N3: [ Conseiller agréé parle centre Bach: 1  Conseiller [

Quelle est votre profession ou votre activité ?

Quelle est votre expérience des fleurs de Bach ?

Quelles sont vos attentes par rapport au stage ?

L’inscription sera validée des réception de votre cheque d’acompte. Vous en recevrez une confirmation.



